
MENTORIŲ MOKYMAI 
 

 

G R U O D Ž I O  1 7 - 1 8 ,  2 0 1 8  

K R A N T O  G .  2 5 ,  P A N E V Ė Ž Y S   

 

2 0 1 4 – 2 0 2 0  M .  I N T E R R E G  V - A  L A T V I J O S  I R  L I E T U V O S
P R O G R A M A  

V E R S L O  P A R A M O S  S I S T E M O S  K Ū R I M A S  I R  P R I E I N A M U M A S
Ž I E M G A L O J E ,  K U R Ž E M Ė J E  I R  Š I A U R Ė S  L I E T U V O J E ,  L L I - 1 3 1  

( B U S I N E S S  S U P P O R T )  

 
                     DAUGIAU INFORMACIJOS 

VšĮ “Panevėžio verslo konsultacinis centras” 
Kranto g. 25, Panevėžys 
Mob. +370 618 14252 
www.pvkc.lt 

09:45 - 10:00       Registracija, kava 

 

10:00 - 10:30        Susipažinimas 
 

10:30 - 11:30          Mentorių tinklo koncepcija,  

                              skirtumai tarp mentoriaus,  
                              konsultanto ir ugdomojo vadovo  

                              ("koučerio") 

 

11:30 - 12:15           Kaip sukurti gerą sinergiją tarp   

                              mentoriaus ir besimokančiojo,  

                              praktinės užduotys 
  

12:15 - 13:00          Pietų pertrauka 

 

13:00 - 13:15          Energijos susigrąžinimas 
 

13:15 - 14:25           Kodėl verta tapti mentoriumi? 

 

14:25 - 14:40         Kavos pertrauka 

 

14:40 - 15:45         Ugdomasis vadovavimas ("koučingas"), 
                              praktinės užduotys 
 

15:45 - 16:30         Diskusijos, klausimai 

09:45 - 10:00        Registracija, kava 

 

10:00 - 10:30         Pirmosios dienos reflekcija 

 

10:30 - 12:15           Sėkmingos mentorystės patirties 
                               pasidalijimas (patirtimi dalinasi R. Kuliešius) 
 

12:15 - 13:00           Pietų pertrauka 

 

13:00 - 14:25          Kaip išgirsti pašnekovą? Klausymo 

                               technikos 
 

14:25 - 14:40           Kavos pertrauka 

 

14:40 - 15:45           Komunikacija. Mentoriaus ir 
                               besimokančiojo dialogas, praktinės  
                               užduotys 
 

15:45 - 16:30           Klausimai, vertinimai, aptarimas 

17 d. pirmadienis 

18 d. antradienis 


